
 

Liten toast Skagen-cannapé . . . . . . . . . . . . . . 65:- (75:-*) 
 

Carpaccio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95:- (105:-*)
med parmesan, olivolja och ruccola  

Tre lunchostron. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .80:- (90:-*) 

 

Grillad gösfilé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 235:- (265:-*)
med garnityr Niçoise och aioli med oliv   

 

Ankbröst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .235:- (265:-*)
med krämig svamppolenta och rödvinskokt lök  

Persiljejärpar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .190:- (210:-*)
med gräddsås, lingon och pressgurka  

Caesarsallad. . . . . . . . . . . . . . . .               M 65:- / L 110:- (75:-/145:-*)

med grillad kyckling	����������������������������������������������L 200:- (225:-*)

Tomat- och mozzarellasallad   M 65:- / L 110:- (75:-/125:-*) 

med sardeller

Grönsallad, assiette. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45:- (50:-*)

Pontus! räksallad. . . . . . . . .  M 165:- / L 235:- (185:-/265:-*)

Ångad torskrygg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .265:- (295:-*)

med kokt, rivet ägg, räkor, pepparrot och brynt smör  

Ekologiska köttbullar. . . . . . . . . . . . . . . . . . 165:- (185:-*) 
med gräddsås, rårörda lingon och potatispuré

Grillad hamburgare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175:- (195:-*)
med cheddarost och pommes frites

Biff Rydberg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .310:- (345:-*)
med senapscrème

Råbiff. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  M 150:- / L 220:- (165:-/245:-*)
på hängmörad högrev med kaprismajonnäs, spenatsallad,  
rödbetschips och syltlök

Chokladbrownie	����������������������������������������60:- (65:-*)
med hallongodis, chokladcrème och yoghurtgelé   

 

Fruktsallad. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60:- (65:-*) 

Äppelkaka	����������������������������������������������������60:- (65:-*)
med kardemumma och muscovadosocker 

Bondsallad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200:- (225:-*)
på fläsklägg, bakat ägg, gruyèreost och grov senap   

Ät så många du behagar
430:- (495:-*)

Pontus ger dig 100 procent av momssänkningen? 
Från och med den 1 januari 2012 sänks momsen på restaurangbesök  
till 12 procent och Pontus Frithiof ger hela momssänkningen till dig  
som gäst i form av sänkta priser. Därför kan du nu njuta lite mer för 
pengarna.   

Pontus! vann en gulddrake för Årets fynd? 
DN:s Krogkommissionen korade oss till Årets Fynd för vårt Birdie nam 
nam-erbjudande. Det betyder halva priset på all mat kvällstid, om du 
lämnar bordet senast 19.15 eller kör en sen sittning efter 22.00.  Gäller i 
Matsalen och Seafood Bar,  måndag - lördag, ej lunch eller brunch.  
 
Följ Pontus Frithiof på Twitter: @pontusfrithiof.com  
 
* Pris före momssänkning  


